Läämi suusatama!
Om vällän krõpõ talvõilm.

Tarõn nakkas õkva film.

Sääl näüdätäs jo suuskamist!

Tulõ eski vällä minnä.

Ütli velele sõs kah:

„Sääl om hää, esi´ käümä jo ei peä!“

Pandsõ suusa´ alla ma.

Midä peät nüüd tegemä?

Mu kõgõ paremb sõbõr

Männi uulitsan eläs üts suur nal´anõna – 

mu´ paremb sõbõr olõt sina.

Rehkendämisen hättä sa´ ei jää.

Paremb omadus sul om, 
et abivajajalõ annat käe.

Olõt usaldusväärseim sa

ning kipõ juuskja ka.

Opmine ei olõ just su lemmikala,

a kergejõustikun sa vana kala.

Kristjan, ma kõnõlõ sust.

Tii nüüd üts luulõtus ka must!
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